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Kedves Olvasaé!

Az élelmiszer-elGallitas az ember megjele-
nésével egyidds. A kezdetekben gydjtogets
életmddot folytaté emberek is megkisérel-
ték megdrizni a bdségesebb id&szakokban
fellelhet taplalékfelesleget a szikdsebb
id6kre. E tevékenységiknek a rendelke-
zésre allo élelmiszer mennyisége, valamint
eltarthatésdga szabott hatéart. A tartosita-
si modok (szaritas, fustolés, sozas) elter-
jedésével lehetdvé valt, hogy a sajat szik-
ségletet meghaladd mennyiséget hasznalati
targyakra cseréljék. Ekkor mar felmerilt a
kezdetleges mindségszabalyozas kérdése is:
az Okori Mezopotamidban és Egyiptomban
példaul az elsd torvényalkotok rendelkez-
tek arra vonatkozoéan, hogy a forgalomba
keril8 gabona milyen mindségd legyen (nem
lehetett dohos, penészes). De akdr a Bibli-
at is példaként hozhatjuk fel, hiszen Mozes
konyve ugyancsak foglalkozik az élelmisze-
rek mindségével, illetve a tiltott élelmiszerek
felsoroldsaval megalkotta az els§ Ugyneve-
zett negativ listat.

Az egyik legkorabbi eurdpai példa az ugy-
nevezett német tisztasagi torvény, amely

mar a XIV. szazadban szabalyozta — tobbek
Kozott — a sor eléallitdsahoz felhasznalhato
anyagokat és eljarasokat. E szerint ,sor az
az ital, amelyet drpamaléta, komlo és élesz-
t6 felhaszndldsaval, forrasvizbdl erjesztés
Utjan allitanak el6.” Ennél pontosabb, egyér-
telmlbb meghatarozast azota sem alkottak
e termékkorre, és e rendelkezés az id6k pro-
bajat is Kiéllta, hiszen a mai napig érvényes
Németorszagban.

Napjainkban az élelmiszer-el6allitds és
-forgalmazas, valamint ezek ellenérzésének
jogi szabalyozasa specidlis és ugyanakkor
altalanos. Altaldnos, hiszen a fogyaszt6vé-
delmet, tovabba az 4&ltaldnos termékbiz-
tonsagot és termékfelelésséget szabalyozd
rendelkezések az élelmiszerekre is vonat-
koznak. Ezzel parhuzamosan — mivel e ter-
mekek jellege alapvet8en és nagymértékben
eltér az iparcikkekétdl vagy a szolgaltataso-
kétol — 6nallo, csak az élelmiszerekre vonat-
koz6 jogszabalyok rendezik az el6allitas és
a forgalmazas teriletét. Fuzetlinkben arrdl
olvashatnak, hogy minként valésul ez meg az
Eurdpai Unidban.



I. A hazaiszabalyozas révid térténete

Magyarorszagon az elsd torvényi szaba-
lyozas a XIV. szézadban sziletett a mérg-
eszkdzOkrol, a haszndlatos Urmértékekrdl.
A magyar legendarium egyik legels6 emlé-
ke a fogyasztovédelemrdl Mdtyas kirdly ren-

delkezése a bor kimérésére hasznalt ,itczék”
(rtartalmarol. Emellett mar ekkor rend-
kivll szigoru céheléirasok vonatkoztak az
alapvet6 élelmiszer-elGallitasra.

Az 1800-as évek végéig az élelmiszerek-
kel kapcsolatos jogi szabdlyozas csak eseti
volt, és részterlletekre terjedt ki. Az elsd
atfogd rendelkezés az 1893. évben Kiadott
bortérvény volt, amelyben a borkészités tel-
jes vertikumat szabélyoztdk. Ezzel parhuza-

mosan az élelmiszerek egy-egy korét defi-
nialtak, és a torvény szigoraval léptek fel a
hamisitokkal szemben. Ez részint a belféldi
fogyasztévédelmet, részint a hungaricumok
nemzetkdzi hirnevének védelmét szolgal-
ta. Jellemz6 példa volt erre a buza, a piros-
paprika, a tej és a tejkészitmények, a méz-
termékek el@allitasanak és forgalmazasanak
egyedi szabalyozdasa. A XIX. szazad végén és
a XX. szazad els@ felében a tézsdei forga-
lom fellendiilésével az eseti adds-vétel sordn
kotott mindségi megallapoddsok jelentették
a vevéknek a mindségi garanciat. A XX. sza-
zad masodik felében a kdtelezd érvényl dlla-
mi szabvanyok alkalmazésa teljesen unifor-
mizalta a hazai élelmiszertermelést. A szab-
vanyokban minden lényeges — és sokszor
lényegtelen — kérdést Kkotelez6 érvénnyel
szabalyoztak. gy fordulhatott el8, hogy a
nagy helyi hagyomanyokkal rendelkezd ter-
mel6k belfoldi fogyasztasra ugyanolyan atla-
gos terméket &llitottak eld, mint az Gjonnan
alapitott, témegtermék kibocsatdséara léte-
sitett Uzemek.

A termelés, valamint a kulkereskedelem
1968 utdn bekdvetkezett fokozatos liberali-
z4cigja halaszthatatlanna tette az élelmiszer-
el6allitas és -forgalmazds Kkeretjellegl sza-
bdlyozasdt, amely lehetdséget adott a ter-



mel6knek az egyéni és a helyi eltérésekre. nosak a hagyomanyos élelmiszerekkel.

Ennek szellemében 1976-ban alkotta meg Ezeket a dilemmé&kat hivatott megol-
a magyar parlament az elsd dtfogd élelmi- dani az élelmiszerekrdl szol6 1995. évi
szertorvényt. Az azéta felgyorsult technikai XC. térvény, amely megnyugtaté modon
fejlédés, valamint nyitasunk az Eurdpai Unid hatarozza meg az élelmiszercsoportba
felé az 1995. évben szikségessé tett egy uj tartozo termékek korét.
élelmiszertdrvény megfogalmazasat, amely Elelmiszer: minden olyan névényi, alla-
egyben az elsd 1épések egyike volt az unios ti — beleértve a mikroorganizmusokat
jogharmonizécié folyamataban. is — vagy asvanyi eredetd anyag, amely
valtozatlan, el6készitett vagy feldolgo-
Az élelmiszer fogalma zott allapotban emberi fogyasztasra
Egyes esetekben nehéz meghatédroz- alkalmas. Nem mindsul élelmiszernek a
ni azt, hogy mi az élelmiszer. Egy egy- gyogyszer, a gyogyszernek nem minésu-
szer( példaval élve: a kéménymag a 16 gyégyhatasu anyag és készitmény, a
magyar konyha kedvelt flszerndvénye. gyogytapszer, az anyatejet potld tap-
Kettds funkcidja ismert, lehet fliszer- szer, a gyogyviz, tovabba a nem csoma-
novény, illetve gyogynévény is, tehat golt ivoviz és asvanyviz.
forgalomba hozatalat tekintve mas- Qyogyszernek nem mindsuld gyogyha-
mas eléirasok vonatkoznak ra. Fliszer- tdsu anyagok és készitmények: azok a
ként minden, az élelmiszerekre vonat- természetes eredet( anyagokat tartal-
koz6 el6irdst meg kell tartani, amennyi- mazd Kkészitmények, amelyek kedvezd
ben viszont gyégynovenyként Kivanjak biolégiai hatassal rendelkeznek, orvo-
forgalmazni, ugy a gyogyndvenyekre si elGiras nélkidl is alkalmazhatok, és
vonatkoz6 Kkotelezettségek az irdny- amelyek elGirdsszerd hasznalat esetén
adok. A kozelmultban elterjedt egészsé- egészségi artalmat nem okoznak. Nyil-
ges taplalkozasi szokdsok szamos olyan vantartasukrol és forgalomba hozata-
Uj termék Kifejlesztését eredményezték, lukrél a 10/1987. (VIII. 19.) EUM ren-
amelyek nem vethet6k 6ssze a hagyoma- delet alapjan az Orszégos Gyogyszeré-
nyos élelmiszerekkel, hiszen sem megje- szeti Intézet (OGYI) jogosult donteni.
lenéstikben (példaul tabletta, kapszula), Az OGYI hatarozza meg tovabba, hogy
sem hat6anyag-tartalmukban nem azo- a gyogytermék kereskedelmi forgalom-



ba Kkertilhet, vagy kizaroélag gyogyszer-
térakban lehet azt értékesiteni.

Gyogyndvények: azok a termékek,
amelyek a Magyar Gyogyszerkonyvben
és kilon jogszabalyokban gyogynéveny-
ként, illetve drogként szerepelnek.

llldolgjok: azok a noévénybdl nyert,
vagy mesterséges Uton el@allitott, Kkel-
lemes szagu folyadékok vagy szilard
anyagok, amelyek szobahémérsékleten
maradék nélkil elillannak.

Elelmiszer adalékanyagok: minden
olyan természetes vagy mesterséges
anyag — tekintet nélkil arra, hogy van-
e tapértéke vagy sem —, amelyet élel-
miszerként 6nmaggban altalaban nem
fogyasztanak, alapanyagként nem hasz-
nalnak, hanem az élelmiszerhez az el6-
készités, a kezelés, a feldolgozas, a cso-
magolas, a szallitds vagy a térolas folya-
man adnak hozza abbdl a célbdl, hogy
a termék érzékszervi, kémiai, fizikai és
mikrobioldgiai tulajdonsdgait kedvezs-
en befolyasolja. Hozzéadasa azt ered-
ményezi vagy eredményezheti, hogy
6nmaga vagy szérmazéka az élelmiszer
Osszetevgjéveé valik.

A magyar élelmiszerexport egy-egy specialis
magyar hungaricum tekintetében rendkivil
hosszu id6re tekint vissza. Mar a XVI. sza-
zadban Szentpétervartdl Londonig hires és

keresett volt a tokaji bor, illetve egész Euré-
paban ismerték a magyar hismarhat. A toka-
ji borral azonos hirnevet szerzett maganak
a kés@bbiekben a magyar buza, vagy a leg-
korszer(bb malomtechnologiaval el6allitott
liszt. A magyar specialitdsok szama a késébbi-
ekben is folyamatosan nétt. Mara az EU-tag-
orszagokban szinte minden nagyobb élelmi-
szerlizletben taldlkozhatunk a magyar flszer-
paprikaval, a tokaji borral, a szédrazkolbasz-
szal, a nemes penésszel érlelt téliszalamival,
az akacmézzel vagy a barackpalinkaval.

A mai magyar élelmiszerexport donté
hanyada az uni6s tagéllamokba és az Egye-
siilt Allamokba irdnyul. Ez alapvet6 és spe-



cidlis kovetelményeket tamasztott a hazai
élelmiszertermel6kkel szemben. Mind az
alapanyag-termelés, mind az élelmiszer-el§-
allités soran olyan eljarasokat kellett alkal-
mazniuk, amelyek megfelelnek az Egyesult
Allamok, illetéleg az Eurdpai Uni¢ el6irésai-
nak. Mindebbdl kévetkezik, hogy a magyar
élelmiszergazdasdg fokozatosan atvette
azok szabdlyozdrendszerét.

A hazai élelmiszer-el6allitas és -forgalmazas
jogszabdlyainak modositésa az unids szaba-
lyozdshoz térténd folyamatos kozelitést és
harmonizaciot célozta meg. Az elmult évek-
ben tobb szaz kozosségi iranyelv éplilt be a
hazai jogrendbe. Ez a folyamat ma is tart,
igy a csatlakozasunk idépontjara a hazai élel-
miszerjog teljes mértékben harmonizalt lesz
a kozosségivel.



Il. Elelmiszerbiztonsag
az Eurdpai Unigban

A nyolcvanas-kilencvenes években lezajlott, Az élelmiszer kozvetitésével Kialakulo, vagy
élelmiszer eredetd jarvanyok rairanyitottdk  magatél az élelmiszertdl eredé megbetege-
a figyelmet arra, hogy még azokban az orsza-  dések szdma az elmult években névekedett.
gokban is témegesen el6fordulhatnak élelmi- Az ebben szerepet jdtszo tényezdk a kdvet-
szer eredetll megbetegedések, ahol a higié-  kezdk lehetnek:

nia szinvonala igen magas. e a hagyomanyos kérokozok

Az élelmiszerek fogyasztasaval 0sszeflg- megvaltozasa;

g6 betegségekrdl a szakmai szervezetek e Uj kérformak és korokozék megjelenése;
ugyan kozolnek bizonyos adatokat, a statisz- e élelmiszer-, takarmany-el&allitasi és allat-

tikék azonban csak a jéghegy csucsat mutat- tartési technol6gidk valtozésa;
jak, ugyanis az eseteknek csak kis szazaléka e alakossdgimmunallapotédnak kedvezétlen
kerdl nyilvanosségra. valtozasa;

e fokozodd kornyezetszennyezddés;
e a2 turizmus és a nemzetkozi élelmiszerke-
reskedelem ndvekedése.

1. A biztonsagos
élelmiszer

Az élelmiszer eredetl megbetegedések elke-
rllése, illetve el6fordulasuk minimélisra csok-
kentése érdekében biztonsdgos és jo ming-
ségl élelmiszerekre van szlkség. Ez annyit
jelent, hogy a termelés, az elGallitas és a for-
galmazas teljes folyamataban biztositani szik-
séges, hogy az élelmiszer ne veszélyeztesse a
fogyaszté egészségét, ha azt a rendeltetési
célnak megfelel6en fogyasztja (1. abra).




FARM
J6 Mezégazdasagi
Gyakorlat

KERESKEDELEM, VENDEGLATAS
Higiéniai és biztonsagi szabélyok
betartasa (HACCP)

Elkulonitett
hazaszallitas, hités

ELELMISZER-FELDOLGOZAS
Kritikus Kontrol Pontok Ellenérzése
(HACCP), J6 Gyértési Gyakorlat (GMP)

SZALLITAS
Tiszta széllitojarmd haszna-
lata, hitélanc betartasa

HAZTARTAS (ASZTAL)
Tisztasag, hités, f6zési hémérséklet,
keresztfertézés elkeriilése

1. abra. Elelmiszerbiztonsag a farmtél az asztalig

2. Az élelmiszerbiztonsag
intézményi hattere az
Eurdpai Uniéban

A Kkorébbi id6szakban az Eurdpai Unidban
az élelmiszerekkel kapcsolatos jogi szaba-
lyozast és a tagallamok kozotti koording-
ciot az Egészségugyi és Fogyasztovédelmi
Fbigazgatdsdg (Health and Consumer Pro-
tection Directorate General) latta el. Az
Eurdpai Bizottsdg — meghagyva a f6igazga-
tésdg hataskorét — Uj szervezet, az Eurd-
pai Elelmiszerbiztonsagi Hatds4g feléllitasat
hatarozta el, amelynek feladata a tagorsza-
gok élelmiszerbiztonsagi tevékenységének
Osszefogésa, a kockazatelemzés bevezetése
és a legujabb tudoményos eredmények alkal-

mazasa az élelmiszerlanc valamennyi fazisa-
ban. Ez része annak az alapvetd eurdpai cél-
Kitzésnek, miszerint az élelmiszerbiztonsa-
gi politikanak integraltnak és atfogonak kell
lennie. Ezzel parhuzamosan a Bizottsag arra
is javaslatot tett, hogy a tagallamok hozzak
letre a nemzeti hivatalokat.

Hazénk a tagfelvételi kérelem benyuj-
tasakor kotelezettséget vallalt a kozossé-
gi joganyag atvételére és alkalmazéséra. Ez
nem csupdn a jogszabdlyok harmonizacigjat
jelenti, hanem a végrehajtas és az ellenérzés
érdekében olyan hatékony intézményrend-
szer Kiépitését és muikodtetését is, amely
az élelmiszerbiztonsag teriletén is egysé-
ges, megfelel6en koordinalt rendszer kiala-
kitasat koveteli meg.



Ill. Az élelmiszerbiztonsaggal
kapcsolatos hazai tennivalék

1. Az élelmiszerellenérzés

hazaiintézményrendszere

Az élelmiszerellendrzés rendjét az élelmisze-
rekrél szolo 1995. évi XC. torvény, vala-
mint az annak végrehajtasaroél szélo, tobb-
szOr moédositott 1/1996. (1. 9.) FM-NM-IKM
egylttes rendelet, tovabba az élelmiszerek
ellen6rzésének rendjérdl szolo 21/1998. (IV.
8.) FM-BM-HM-IKIM-NM egyuttes rendelet
szabalyozza.

E szerint a megyei (févarosi) allat-egész-
séglgyi és élelmiszerellendrzd allomasok
ellendrzik az élelmiszer-el6allitas — a borok,
borpérlatok és a borészati termékek Kivé-
telével — dllat-egészségligyi, mindséglgyi €s
élelmiszer-higiéniai elbirdsainak betartdsat
a belfoldi kozfogyasztésra keruld élelmiszer,
az exportértékesités céljara eldallitott élel-
miszer, tovabba a friss fogyasztdsra szant
gyumolcs és zoldség vonatkozasaban. Eze-
ken tulmenden az élelmiszer-el6allitd hely
mikdodési engedélyének Kiaddsa, valamint a
hazai élelmiszerek gydrtménylapjainak enge-
délyezése, vagy azok nyilvantartasba vétele
is az allomasok feladatat képezi. Az alloma-
sok tevékenysége alapvetSen a felhasznalt
alapanyagok, a gyartasi folyamatok ellendr-

zésére terjed Ki. A feligyeleti tarca a Foldma-
velésligyi és Vidékfejlesztési Minisztérium.

Az Allami Népegészséqiigyi és Tisztiorvo-
si Szolgélat (a tovabbiakban: az ANTSZ ille-
tékes intézete) ellendrzi az élelmiszer-el&alli-
tas és -forgalmazas, a vendéglatas és koz-
étkeztetés koézegészséglgyi szabélyainak
érvényeslilését, tovabba az import élelmi-
szer-nyersanyagok és élelmiszerek kozegész-
ségiigyi megfelel6ségét. Az ANTSZ illetékes
intézete mint szakhatdsdg kozremikodik
az élelmiszer-elGallitd hely mikodési enge-
délyének élelmiszer-higiéniai véleményezé-
sében. A fellgyeleti tarca az Egészséglgyi,
Szocidlis és Csaladigyi Minisztérium.

A Fogyasztdvédelmi Féfelligyeldség (FVF)
és a megyei (févérosi) fellgyel6ségek a for-
galmazas soran azt ellendrzik, hogy a hazai
el@allitasu és import élelmiszerek mindsége,
valamint a forgalmazds feltételei megfe-
lelnek-e a jogszabdlyokban eldirt kdvetel-
ményeknek. Az illetékes megyei (févarosi)
felligyel6ség — fogyasztdvédelmi szempont-
bdl, indokolt esetben — az illetékes allomas-
sal, valamint az ANTSZ illetékes intézetével
egyltt jelen lehet az élelmiszer-el6allitas
helyén az ellenérzésnél. A feligyeleti tarca a
Gazdaséagi és Kozlekedési Minisztérium.



2. Az élelmiszer-
biztonsag helye az

élelmiszerellenérzésben

Bar az utdbbi id6ben az unidban és hazank-
ban is mind jobban kiemelt jelent&ségiivé
vélt az élelmiszerbiztonsag, az a minéségtdl
nem valaszthatd el, azzal kdzds egységet
alkot.

A Korabbi hatosagi ellendrzések jellemzd-
en a késztermék vizsgalatéra szoritkoztak.
Abban az esetben, ha veszélyes vagy nem
megfelel6 mindségu élelmiszer kerilt forga-
lomba, az ellenérzés mar csak annak kivo-
nasardl tudott intézkedni. Ez a szemlélet a
mindéségbiztositasi rendszerek bevezetésé-
vel és alkalmazasaval megvaltozik.

Biztonsag

2. abra. Prioritas az élelmiszerbiztonsagnak

Az élelmiszerekkel kapcsolatos veszély-
forrdsok négy csoportba sorolhatok:

Mikrobioldgiai: mikrobajelenlét; mik-
robaszaporodas; mikrobafert6zés; mik-
robatulélés; mikotoxinok.

Bioldgiai: rovarok; ragcsalok.

Kémiai: takaritdszer-maradvany; ne-
hézfémek (példdul arzén); szerves mér-
gez6 anyagok (példaul lindan, benz-
pirén stb.); peszticidek; nitrat, nit-
rit; kontaminacié (szennyezO6dés) —
csomagoldanyag, taroléedény, vegyi aru;
gépolaj, gépzsir; idegen gaz jelenléte.

Fizikai: fém; Uveg; mlanyag; gumi;
homok.

3. Az Elelmiszerbiztonsagi
Hivatal feladatai és
hataskére

A hivatal alapitdsat a korméany a Magyar Elel-
miszerbiztonsagi Hivatal létrehozgsardl szolo
66/2003 (V. 15.) kormanyrendeletben hata-
rozta meg, s az intézmény ezt kovetéen meg
is alakult. A Magyar Elelmiszerbiztonséagi Hiva-
tal az élelmiszerbiztonséggal kapcsolatos kér-
désekben szakmai dontés-el6készits, vélemé-
nyezd, javaslattevd, informacids, koordinalo,
az élelmiszerbiztonsag teriletén az Eurdpai
Unidval kapcsolattartast végzd szervezet.

A kovetkez6 feladatok ellatdsaban varhatod
a hivatal prioritésa (a teljesség igénye nélkil):



e a magyar nemzeti élelmezés- és taplalko-
zaspolitika élelmiszerbiztonségi feladataiban
valé részvétel;

e a nemzetkdzi és a hazai élelmiszerbiz-
tonsagi, élelmiszer-higiéniai, élelmiszermind-
ségi, takarmanybiztonsagi, a géntechnold-
gia felhasznalasara vonatkozé informaciok,
ismeretek, kévetelmények gy(jtése, elemzé-
se, értékelése, és ezekrdl a hatésagok, vala-
mint az érdekeltek tajékoztatasa;

e az élelmiszer- és takarmanybiztonsagra
kockazatot jelentd terlletek azonositdsa és
jellemzése;

e a kozigazgatdsi szervek, intézmények fel-
kérésére az élelmiszer- és takarmanybizton-
saggal kapcsolatos kérdésekben szakvéle-
mény adasa, szaktandcsadas, tudomanyos
tamogatéas nyujtasa;

e celfogulatlan, gyors és &tfogd tajékozta-
tds nyujtésa a fogyasztok szamara az élelmi-
szer- és takarmanybiztonsagot érinté aktu-
alis problémékrol, megel6zésik modjairdl,
az élelmiszer- és takarmanybiztonsag ered-
meényeirdl, az egyes hatésagoknal mikodo
informacids rendszerek ¢sszecsatolasaval;

e az élelmiszer- és takarmdnybiztonsagot
veszélyeztet§ eseményekkel kapcsolatos kor-
manyzati intézkedések kidolgozasahoz javas-
lattétel;

e az élelmiszer- és takarmanybiztonsagot
érint6 jogszabalyok tervezeteinek vélemé-
nyezése, javaslattétel Uj jogszabalyok meg-

alkotésara, hatélyos jogszabdlyok maddosi-
tésara;

o felkérésre adatszolgdltatas, tajékoztatas
nyUjtasa a kozponti kozigazgatdsi szervek
részére;

e Kapcsolattartas az Eurdpai Elelmiszerbiz-
tonsagi Hato6saggal és mas, az élelmiszer- és
takarmanybiztonsdgban érintett nemzetkd-
zi és hazai szervezetekkel;

e afogyasztokat veszélyeztet§ artalmak fel-
szamolasadban valé kdzremdkodés, tudoma-
nyos, technikai segitségnyujtéas;

e részvétel az egységes Kkockézatbecslési
modszerek kialakitdsaban;

e gyors veszélyjelz6 rendszer mikodtetése
a novény- és allategészseglgy, valamint az
¢élelmiszer- és takarmany-eldallitéas és forgal-
mazas terlletén;

e az élelmiszerek és takarmanyok ellenérzé-
séhez sziikséges mintavételi tervek kidolgo-
zasaban val6 kdzremikodés;

e 3z élelmiszerbiztonsaggal foglalkozo érin-
tett tarstarcak, intézmények, szervek, szer-
vezetek koordinacioja;

e az élelmiszer- és takarmanybiztonsag
érdekében végzett monitorvizsgélatok ered-
meényeinek a kijelolt referencia- és regionalis
laboratoriumoktol térténd bekérése, elem-
zése, 6s szlkség esetén kozzététele;

e 3 géntechnoldgidval médositott szervezetek
(GMO) tekintetében a nemzetkdzi adatszolgalta-
tasi feladatok és informadcidcsere elldtasa.
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4. A fogyasztovedelem helye
és szerepe a hazai élelmiszer-
biztonsagi ellenérzésekben

A fogyasztovédelmi szervezetek feladata ket-
t0s: a Kereskedelmi és termékellendrzéseken
kivil ide tartozik a lakossag oktatésa, vala-
mint a figyelemfelhivas az élelmiszerbizton-
saggal kapcsolatos teendékre.

Tekintettel arra, hogy az élelmiszer
tomegtermeléssel el6allitott termék, ese-
tenként nem megfelel6 termék is forgalom-
ba kerulhet. Ezért tovéabbra is szikséges és
elengedhetetlen a disztribucio terlletén (kis-,
és nagykereskedelem) az FVF és a megyei fel-
lgyel6segek altal folyamatosan végzett ellen-
Orzés és termékvizsgalat. Ez utdébbinak ki
Kkell terjednie a termék komplex vizsgalata-
ra, amely magéban foglalja a klasszikus ming-
Ség- és termékbiztonsagi vizsgalatokat is.
Ezt teszi sziikkségessé az a tény is, hogy a
gyartas és a forgalmazas kdzotti lancban is
bekodvetkezhetnek olyan események, amelyek
kedvez6tlenil befolydsoljak az élelmiszerek
tulajdonsagat, mindségét, biztonsagossagat
és eredeti dllapotat. Mindezek alapjan rend-
kivll fontos a piac-feligyeleti ellenérzés a
fogyasztok élete, egészsége és biztonsaga
szempontjabol. Ezért is nevesiti a fogyasz-
tévédelmi torvény 43. paragrafusénak g)
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pontja az Fogyasztovédelmi Féfeligyeldsé-
get, mint a piacfellgyelet iranyitojat.

Ezt a feladatot az FVF és az irdnyitdsa
alatt allo felugyelGségek flggetlen, intézke-
désre jogosult hatdsagként végzik, kovetve
azt az elvet, amelyet az Eurdpai Bizottsag
Egészséglgyi és Fogyasztovédelmi Féigazga-
tésdga fogalmaz meg: a fogyasztovédelem
prioritast élvez.

A fogyasztdvedelem 6nallésagat biztosit-
Jjak a szakemberekbdl &llo terlleti feligyeld-
ségek (19+1), az azokat iranyitd féfelugye-
|6ség, az akkreditalt laboratériumi hattér,
valamint az ezek mikddtetését lehet6vé
tev technikai (h{tds mintavevds gépkocsik)
és infrastrukturalis hattér (a KPIR-rend-
szerhez csatlakoztatott orszdgos szamito-
gép-halozat).

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag-
gal torténd szoros egyittmikodést szolgal-
ja a folyamatos informdciocsere; a kélcsonds
atlathatésagot az FVF-nél PHARE-tamoga-
téassal létrehozott gyors informdcids rendszer
(KPIR) szavatolja. Tekintettel arra, hogy egyes
esetekben az élelmiszer témeges megbetege-
déseket okozhat, az FVF ilyen jelleg informé-
cioirdl folyamatos tdjékoztatast nydjt az Eurd-
pai Elelmiszerbiztonségi Hatésagnak annak
érdekében, hogy az ANTSZ-halézaton keresz-
tll gyors és hatékony intézkedést tehessen.



IV. A HACCP-rendszer alkalmazasa az
élelmiszerlanc egyes fazisaiban

A FAO (Food and Agriculture Organization
— Elelmiszer és Mez6gazdasagi Szervezet)
és a WHO (World Health Organization —
Egészségugyi Vilagszervezet) élelmiszerbiz-
tonsaggal foglalkozd bizottsdga 1984-ben
rogzitette, hogy korunk egyik legnagyobb
problémajat az élelmiszerek okozta megbe-
tegedések képezik. Tehat az élelmiszerek-
kel kdzvetithet6 egészségartalmak kivédése
érdekében névelni kell a fogyasztd bizton-
sagat, vagyis az élelmiszerbiztonsagot. Ezt
az élelmiszer-higiéniai és Kozegészséglgyi
el6irasok megtartdsa és alkalmazasa mel-
lett olyan termelési rendszer kialakitédsaval
lehet elérni, amely meghatdrozza, értéke-
li és ellendrzi a veszélyeket. Ez a rendszer a
HACCP (Hazard Analysis and Critical Control
Point-system — Veszélyelemz§ Kritikus ellen-
Orzési pont-rendszer), amelyet a hatvanas
években, a NASA szamara fejlesztettek Ki.
E rendszer alkalmazaséval &llitotték el§ az
élelmiszert az asztronautdknak, mikdzben
megvaldsitottdk a legnagyobb biztonséagot,
és minimalisra csOkkentették a végtermék-
ellendrzést.

A kés@bbiekben a HACCP mas terllete-
ken is elterjedt: az (rprogram beinditasa
utén az amerikai élelmiszer- és gyogyszerhi-
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vatal is alkalmazta, majd a nyolcvanas évek-
ben nagy élelmiszertarsasagok is bevezet-
ték. Késébb szamos nemzetkdzi tarsasag is
ajanlotta a HACCP alkalmazdasat az élelmi-
szerbiztonsag eléréséhez. A hazai jogrend-
be a kilencvenes években épilt be (Magyar
Elelmiszerkényv).

1. AHACCP
alkalmazasanak teruletei

Hatalyos joganyagunk eértelmében az élel-
miszer-el@allitonak veszélyelemzd és -elha-
ritd rendszereket (HACCP), vagy ezek egyes
elemeit kell alkalmaznia az élelmiszerek koz-
egészségugyi, élelmiszer-higiéniai megfelel§-
sége érdekében. Az élelmiszer biztonsdgaért
az eldallito és a forgalmazo egyarant felelds.
A gyartoénak biztositania kell, hogy az élelmi-
szer biztonsagos, egészséges legyen, tovab-
ba felelien meg a mindségi elSirasoknak.
Ezért a gyartonak figyelemmel kell lennie az
unios kdvetelményekre, és igazodnia a k6zds-
Ségi gyakorlathoz.

Az EU-tagallamokban a HACCP-rend-
szert az élelmiszerbiztonsagot érint6 veszé-
lyek és a min6ségi hibak okainak felismeré-
se érdekében egyarant alkalmazzak az élel-



miszeriparban és az élelmiszerforgalmazas
tertletén.

Magyarorszagon a gydrtoi oldalt teljes
korid kotelezettség terheli a rendszer alkal-
mazasat illetéen, a forgalmazdkra azonban
egyeldre nem vonatkozik jogszabalyi kotele-
zettség e tekintetben (néhany nagyéaruhéz-
ban mér elkezdték a rendszer Kkiépitését).
Az uniéhoz val6 csatlakozéds kozeledtével a
hazai élelmiszer-kereskedelmi haldézatok is
egyre inkabb hasonlé kovetelményeket fog-
nak tdémasztani, igy a teljes folyamatra érvé-
nyes lesz a HACCP. A vendéglatas és a koz-
étkeztetés teriletén a piaci szerepl6knek a
csatlakozasig be kell vezetnilk a rendszert.

A termel§ és a kereskedd kozott élelmi-
szerbiztonsagi szempontbdl fontos lancszem
a szdllitas, illetve annak biztonsagos végzé-
se. Sem az uniés, sem a magyar élelmiszer-
szabdlyozas nem frja el§ a szallitd térsasa-
goknak a HACCP alkalmazésat, az ilyen tevé-
kenységet végz4 gazdasagi tarsasagoknak
és az élelmiszert szallito jarmdveknek ennek
ellenére meg kell felelniik néhany alapvet6
Kritériumnak.

A szallité jarmivek engedélyeztetési rend-
szerében az unidés csatlakozast koéveten
nem lesz valtozas. A szallitdshoz sziksé-
ges engedélyt a teriiletileg illetékes ANTSZ
adja Ki. Alapvetd Kritérium a tisztasdg és a
megfeleld tisztithatosdg. Kulon kdvetelmény,
hogy ezeket a jarmuveket csak és kizaro-
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lag élelmiszer szallitdsara haszndljak, ezzel
is elkerllve a szennyez6dés okozta élelmi-
szerfertzést.

A hitést igéenyl6 termékek szallitasat
csak az erre a célra Kialakitott és kiilén enge-
délyezett széllitdéeszkdzzel szabad végezni.
E tevékenység soran kilonosen ugyelni kell

a hités folyamatossdganak fenntartdsara,
és kerulni kell a hitélanc megszakadasat.

A kereskedelemben bevezetend6 HACCP
alkalmazésa soréan a szallité tarsaséagok
kotelesek dokumentdlini a hdtdlanc folyama-
tos meglétét, és hiba esetén életbe léptet-
ni a korrekcios eljarasokat. A gyakorlatban
ez az jelenti, hogy a fogyaszto biztonsaga-
nak védelme érdekében minden élelmiszer-
el6allité és élelmiszerrel kapcsolatos més
tevékenységet végzd vallalkozonak biztosi-



tania kell, hogy tevékenysége higiénikus és  lezésen alapuld laboratoriumi vizsgalatokbdl
biztonsdgos legyen. Meg kell hatdroznia, 4lltak. A probléma esetén hozott intézkedé-
hogy keletkezhetnek-e tevékenysége sordn  sek azonban mar csak a kévetkezd tételek
olyan kémiai, fizikai, biologiai, mikrobiol6o-  biztonsagossagara voltak hatgssal.

giai hatasu anyagok, amelyek karositjak a E modszer nem bizonyult kell6képpen
fogyasztok egészségét. Meg kell gy6z6dnie  hatékonynak. Ez arra késztette az EU és a
arroél, hogy megfelel§ szabalyozo intézkedé-  fejlett orszagok szakembereit, hogy &tgon-
seket alkalmaznak annak érdekében, hogy  doljdk és atdolgozzak az élelmiszerbizton-
a veszélyek bekovetkezésének kockdzatdt — sdggal Osszefliggl jogi szabdlyozast, vala-
elfogadhato szintre, a lehet$ legkisebb mér-  mint a gyakorlatot. A késztermék-ellenérzés
tékire csokkentsék. Tehat a HACCP az élel-  helyett a sokkal hatékonyabb folyamatellen-
miszerek el6allitasaval, fogyasztasra vald6  Orzést és -szabdlyozast vezették be. A biz-
elkészitésével, felszolgalasaval kapcsolatos — tonsagos élelmiszer elGallitdsat illetéen a
tudomanyos és gyakorlati ismeretekre épl-  gyartd, a forgalmazé felel@ssége vitathatat-
16 modszeren alapulé megkozelités, amely a  lan, ehhez azonban elengedhetetlen a mind-
veszélyek megel6zését célzo hatékony élel-  ségbiztositdsi rendszerek alkalmazasa.
miszerbiztonsagi rendszer létrehozasat és Bar az ISO 9000 szabvanysorozat a tel-
mikodtetését segiti eld. jes gazdasagi életben alkalmazhaté — rend-
szerszemléletd megkdzelitést valdsit meg
azaltal, hogy a folyamatokat szabalyozot-
ta4, attekinthet6vé, ellendrizhetévé teszi, a
feladatokhoz hatédskoroket rendel, és egy-
Az utébbi évtizedekben — kiléndsen az  értelm(vé teszi a felel@sségi viszonyokat
elmult néhany évben — az egész vildgon gya- az élelmiszerbiztonsag kérdéseire nem
koribbé valtak az élelmiszerbiztonsdggal  tér ki. Szikségessé véalt tehat egy kifeje-
Osszefliggésbe hozhat6é események, az élel-  zetten az éleimiszerbiztonsdgot szem eldtt
miszerrel kapcsolatos fert6zések, mérgezé-  tartd mindségbiztositdsi rendszer beveze-
sek, hamisitasok. Korgbban az élelmiszer-  tése, amely a teljes élelmiszerldncban alkal-
biztonsdg garantdldsa dllami feladat volt, mazhato, el@segiti a hatosagi ellenérzést és
amelynek végrehajtasara az allam ellenérz6  nem utols6sorban a nemzetkozi kereskedel-
apparatust tartott fenn. Az ellen6rzések jel-  met. A HACCP-rendszer megfelel ezeknek a
lemz8en helyszini szemlékbdl és mintavéte-  Kritériumoknak. Kialakitdsénak alapfeltéte-

2. AHACCP
alkalmazasanak eredményei
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TQM  Total Quality Management
Menedzsment-orientalt mindségi rendszer

HACCP Hazard Analysis Critical Control Point
Veszélyelemzd kritikus ellendrzési pontok

GAP  Good Agricultural Practice
J6 mezbgazdasagi gyakorlat

GHP  Good Hygiene Practice

IS0 9000 J6 higiéniai gyakorlat
GMP  Good Manufacturing Practice
J6 gyartasi gyakorlat
HACCP

GCP Good Catering Practice

J6 vendéglato-ipari gyakorlat
GKP  Good Kitchen Practice
/ GAP, GHP, GMP, GCP, GKP \ J6 konyhai gyakorlat

3. abra

le a biztonsagos és jo mindségl termék el6-  rendszerek kedvezd hatdsai, el6nyei Ossze-
allitdsahoz szlkseges jo higiéniai, technolo- adddnak (3. abra).
giai szabalyokat magéaban foglalo jo higiéniai Az élelmiszerbiztonsag és a mindségbiz-
gyakorlat (Good Hygiene Practice — GHP) és  tosités rendszere kozotti 0sszefliggés nem-
JO gyartdsi gyakorlat (Good Manufacturing  csak az élelmiszer-ipari gyéartasi gyakorlat-
Practice — GMP). ban figyelhet6 meg, hanem a mez6gazdasagi
A HACCP tovabbi el6nye, hogy a GHP-,  termelésben (GAP), az étkeztetésben (GCP),
GMP-Utmutatokkal, illetve az ISO 9000 szab-  a vendéglatasban (GKP), valamint a haztar-
vanysorozat szerinti mindségbiztositassal  tasban (GKP) is, tehat a gazdasagi élet tel-
egymasra épithetd. A piramist alkotd egyes  jes spektruméaban.
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V. Elelmiszerbiztonsag
a haztartasokban

Az élelmiszerbiztonsag kérdése vilagszerte
el6térbe kerllt. A WHO jelentései szerint az
élelmiszerfogyasztassal 6sszefliggésbe hoz-
hatd megbetegedések szama az egész vila-

gon folyamatosan emelkedik. Az iparilag fej-
lett orszéagokban az élelmiszerekkel kdzveti-
tett megbetegedések évente a lakossdg 10—
30 szézalékét érintik. Az Egyesilt Allamok
sajat statisztikai szerint is évente 76 mil-
lio élelmiszer eredetd megbetegedés fordul
el6. Hazank vonatkozgsaban ez 1-3 millio
(tébbnyire bejelentésre nem kertl6) megbe-
tegedést jelent.

Az ételmérgezések dontd tobbsége a haztar-
tasban el6allitott élelmiszerek, ételek Kkoz-
vetitésével jon létre. 2002. év elsd felében
az ételmérgezési események 87,9 szazaléka
magdanhdztartdsokban kévetkezett be.

A fogyasztovédelemrdl szolo torvény —
Osszhangban az Eurdpai Ko6zdsségek jogsza-
bélyaival — eléirja, hogy a fogyasztéval isko-
lai és iskolan Kiviili oktatds keretében meg
kell ismertetni az igényei érvényesitéséhez
szlikséges jogszabalyokat. A Fogyasztové-
delmi Féfellgyel6ség nagy hangsulyt helyez
a széles kord felvildgositasra és kozérthetd
szakmai kiadvanyok kiadaséara.

A haztartdsokban bekdvetkezd ételmér-
gezések szdmanak alakuldsaban nagy sze-
repe van a higiéniai ismeretek hidnyossaga-
nak. Ezért az élelmiszerbiztonsag farmtdl
asztalig terjedd tényleges megvaldsulasaban
jelenleg a legfontosabb teendd, hogy a haz-
tartdsban tevékenykeddk részére higiéniai
utmutatok jelenjenek meg.

Az élelmiszerek haztartési feldolgozésa
és tarolasa soran négy alapvet6 — az élel-
miszerbiztonsaggal kapcsolatos — elemet
kell figyelemmel Kisérni. Ezek a tisztasdg; a
térolds és a hités; a sutés-f6zés; valamint az
elkuldnités, a keresztfertdzések elkerilése.
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V1. Elelmiszer-adalékanyagok
felhasznalasa és azok jelélése

Elelmiszer adalékanyag minden olyan ter-
meészetes vagy mesterséges anyag — tekin-
tet nélkil arra, hogy van-e tapértéke vagy
sem —, amelyet élelmiszerként dltaldban nem
fogyasztanak, alapanyagként nem hasznal-
nak, hanem az élelmiszerhez az el6készités,
a kezelés, a feldolgozés, a csomagolas, a
szallitéds, vagy a téroldas folyaman adnak
hozzé abbdl a célbdl, hogy a termék érzék-
szervi, Kémiai, fizikai és mikrobioldgiai tulaj-
donsagait kedvezSen befolyasolja.

Nem sorolhatok az adalékanyagok koézé
a technoldgiai segédanyagok, a névény vagy
novénytermék védelmére hasznalt anyagok,
az élelmiszerekben felhasznalt aromaanya-
gok, az élelmiszerekhez adott tdpanyagok
(példaul dsvanyi anyagok vagy vitaminok).

Az élelmiszerek el6allitasghoz kulonfé-
le adalékok hasznglatdra van szlkség. Ezek
lehetnek szinezékek, tartositdszerek, antioxi-
dansok, emulgealé szerek, emulgealé sok,
sdrit6 anyagok, zselésit6 anyagok, stabili-
zatorok, {zfokozdk, étkezési savak, savanyu-
sagot szabalyozd anyagok, csomoésodast és
lesulést gatlo anyagok, modositott keményi-
tok, édesitészerek, térfogatnovel§ szerek,
habzasgatlok, fényez6 anyagok, lisztjavitd
szerek, szilardit6 anyagok, nedvesitd szerek,
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kelatképzd anyagok, enzimek, toémegndveld
szerek, hajtogazok és csomagoldgazok.

Lehetnek természetes dllapotban 1év6
vagy Kkulénféle eljardsokkal feldolgozott
novényi, allati, illetve asvanyi eredetd anya-
gok, tovabb3 szintetikus készitmeények.

Az adalékanyagok felhasznaldséanak célja
lehet az élelmiszer tapértékének megdrzése,
a fogyaszthatésagi id6tartam novelése, az
élvezeti érték és a mingség fokozasa.

Tartositoszerek: Olyan vegyuletek, ame-
lyek a romlast okozé mikroorganizmu-
sok életm(ikddését mar kis koncent-
raciéban gatoljak, lehetetlenné teszik,
ezaltal a romland6 élelmiszerek élveze-
ti értéke fenntarthat6. A tartdsitdsze-
rek lehetnek szerves, illetve szervetlen
vegylletek. Legismertebbek a propion-
sav és soi, a szorbinsav és soi, a benzoe-
sav és soi, a hangyasav és szarmazékai.

Edesitdszerek: Az élelmiszerek édes
izének kialakitdsara, vagy asztali édesi-
tdszerként hasznalatosak. Edesit6képes-
seglk igen nagy, de tapértéekik nincs.
Jol alkalmazhaték cukorbetegségben
szenvedOk és az energiaszegény étren-



den lévok ételeinek izesitésére. A sza-
charin, a ciklamat, az aszpartdm és az
aceszulfam-K a legismertebb.
Szinezékek: Fizikai és/vagy Kkémi-
ai eljrassal eléallitott Kkészitmények,
amelyeket élelmiszerekbdl és maés ter-
mészetes eredetd anyagokbdl éllitanak
el6 ugy, hogy a szinez6anyagot a tép-
anyagoktdl és az aromaanyagoktol sze-
lektiv modon elkulénitik. Nem tekinthe-
t6k szinez$ anyagoknak azok az anya-
gok, amelyeket azért hasznalnak fel az
élelmiszerek gyartédsa soran, mert izesi-
t6, taplalkozasi tulajdonsaguk van, és
amelyeknek szinez6 hatdsa maésodla-
gos (példaul paprika, safrany). Legis-
mertebb a Kinolin-sarga, a tartazin, az
amarant, a neukokcin, az azorubin, az
eritrozin, az indigékarmin, a patentkék,
a brillantfekete. Az élelmiszeriparban a
nyersanyagok feldolgozasa, illetve a ter-
mekek tarolasa alatt fellépd szinveszte-
segek és szinvaltozasok Kkiegyenlitésé-
re hasznalnak szinezékeket, tehat egy
élelmiszernek szint adnak, illetve erede-
ti szinét helyreallitjdk. Erre a tartosito-
iparban kildndsen szikség van, mert a
konzervalasi miveletek gyakran az ere-
deti szinez6anyagok elbomldsat okoz-
zak. Azonban az élelmiszereket nem
szabad olyan célbol festeni, hogy ezzel
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a nyersanyag rossz tulajdonsagait elfed-
Jjék, vagy a fogyasztét megtévesszék az
élelmiszer min&ségével kapcsolatban.

1. Az adalékanyagok
felhasznalasa

Ki ne szeretné a szép magas Kkenyeret, a
kénnyen kenhet§ vajat, a hosszan eltartha-
to felvagottat, a szines szorpoket és Udit6-
italokat? Ezeket a fogyasztdi ,elvarasokat”
a gyarték minden esetben adalékanyagok
felhasznaldsaval tudjék Kielégiteni. Az el6al-
litéknal persze a fogyasztoi igények mellett
a forgalom fokozéasa, az eladhatésag névelé-
se is fontos szempont.

Magyarorszagon azok az adalékanyagok

alkalmazhatok, amelyek az EU éltal engedé-
lyezettek, és a Magyar Elelmiszerkényvben
felsoroldsra kerdltek.

Amennyiben Magyarorszagon olyan ada-

lékanyagot kivannak felhasznalni, amely a
fejlett eurdpai orszagokban nem engedélye-
zett, illetve az adott termékre nem engedé-
lyezett, akkor az elGallitoknak azt engedé-
lyeztetnilk kell.

Az engedélyezés sordn meghatdrozzak

azokat az élelmiszereket, amelyekhez ada-
lékanyagokat hozzd szabad adni, tovabba
azt, hogy mely adalékanyag mely élelmiszer-
ben milyen mennyiségben hasznalhaté fel,
és azokat a feltételeket is megszabjak, ame-



lyek mellett az adalékanyagok felhasznalha-
tok. El6iras vonatkozik arra is, hogy melyek
azok az élelmiszerek, amelyek hozzaadott
szinezéket nem tartalmazhatnak.

Tekintettel arra, hogy az adalékanyagok-
kal kapcsolatos szabalyozasok — amelyeket
a Magyar Elelmiszerkényv elsé kétete tartal-
maz — megfelelnek az uniéban érvényes els-
frasoknak, ezen a téren a csatlakozas utén
sem varhato valtozas.

2. Az adalékanyagok jelélése

Az élelmiszerekrdl sz6l6 1995. évi XC. tor-
vény és a végrehajtasara kiadott, tobbszér
modositott 1/1996. (I. 9.) FM-NM-IKM
egylttes rendelet szabalyozza az élelmisze-
rek jelolését: tehat azt, hogy milyen felira-
tokat Kell feltlintetni a termékeken ahhoz,
hogy a fogyasztd kell§ mértékben tudjon
tajékozddni az élelmiszerek Osszetételérdl,
minGség-megdrzési, fogyaszthatdsagi ide-
jérdl, a termék gyartgjardl, illetve forgal-
mazgdjarol. A jogszabalyok Kkitérnek arra
is, hogy a felhasznalhatd adalékanyagokat
milyen mddon Kkell feltiintetni a terméke-
ken, hogyan kell a fogyaszté tudomésara
hozni azt, hogy egy adott élelmiszer tartal-
maz valamilyen adalékanyagot. A ,Készllt...
felhasznalasaval” szévegkornyezetben az
Osszetevéket csokkend mennyiségi sorrend-
ben kell megadni.

A felhasznalt adalékanyagokat a Magyar
Elelmiszerkényv el6irésai szerinti csoport-
névvel, tovabbd a nevik, vagy E-szamuk
egylttes feltintetésével kell jeldlni a termé-
ken. A csoportnév feltlintetése a fogyasz-
té tajékoztatdsara szolgal, ebbdl deril ki
ugyanis, hogy a hozzdadott anyag tartd-
sitészer, szinezék, izfokozod, sdritd vagy
zselésitd anyag stb. Az édesit6szert tartal-
mazo élelmiszerekben a megnevezéshez kap-
csolodoan fel kell tintetni az ,.édesitészerrel”
kifejezést. Amennyiben az élelmiszeren

Jfenil-alanin forrast tartalmaz” kifejezés

olvashatd, az a fogyaszté szémadra annyit
jelent, hogy az élelmiszer aszpartamot, azaz
mesterséges édesitdszert tartalmaz.

3. Gyartadidilemma:
hasznaljuk vagy ne hasznaljuk
az adalékanyagokat?

Az élelmiszerek f6leg az utobbi idében
készilnek adalékanyagok felhasznaldsaval.
Ezen anyagok segitségével a gyartok tetsze-
t@sebb, a fogyasztdi igényekhez mind job-
ban alkalmazkodd termékeket szeretnének
el@allitani. Természetesen a j6 gyartdsi gya-
Korlatot alkalmazva a gyartok arra téreked-
nek, hogy minimalisra korlatozzak a felhasz-
nalt adalékanyagok mennyiségét, ugy, hogy
a kivant hatas még elérhetd legyen. Ameny-
nyiben a gydrtas sordn az adott termékben
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felhasznalhatd adalékanyagok mennyisége
nem haladja meg a megengedett maximalis
mennyiséget, akkor egészségkarosito hatas-
sal nem Kkell szamolni.

4. A jé gyartasi
gyakorlat lényege

A j6 gyartasi gyakorlat olyan, az élelmiszer-
el6allitas széles korben elfogadott gyakorlati
tapasztalataira épul6 szakmai kdvetelmény-
rendszer, amelynek a biztonsagos és egyen-
letes minGségl késztermék eldallitasa érde-
kében meg kell felelni. Egy egyszerd példa-
val megvildgitva: adott esetben a jogszabalyi
el6irasok lehet6vé teszik egy bizonyos meny-
nyiségl tartositoszer felhasznaldsat egy ter-  gyartasi gyakorlat alapjan alacsonyabb tar-
mékhez. Gondos, jol megvalasztott techno-  tésitdszer-szintet éallitanak be a receptura-
l6gidval, a higiéniai el6irdsok betartdsdval a  ban, még olyan minimalis mértékben, hogy
termék eltarthatdsdga kevesebb tartésitd- — a termék eltarthatd legyen a mindség-meg-
szerrel is biztosithato. Ebben az esetben ajo  Orzési idd végéig.
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VIl. Tovabbiinformacioéforrasok

Fogyasztovédelmi Fofellgyeldség Gazdasagi és Kozlekedési Minisztérium
Foldmuvelési és Vidékfejlesztési Food and Agriculture Organization of the
Minisztérium United Nations (ENSZ Mez8gazdaséagi és
Elelmezésiigyi Szervezete)

Orszagos Mezdgazdasagi Kényvtar és

Dokumentécios Kézpont Eurdpai Unio

http://www.omak-hy
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http://www.fvf.hu
http://www.fvm.hu
http://www.omgk.hu
http://www.gkm.hu
http://www.fao.
http://europa.eu.int

Melléklet

Az élelmiszer-eléallitasra
és -forgalmazasra vonatkozaé hazai
és k6zdssegi jogszabalyok

1995. évi XC. térvény az élelmiszerekrdl,

egységes szerkezetben a végrehajtdsardl
sz0l6 1/1996. (I. 9.) FM-NM-IKM egydttes
rendelettel.

Harmonizalt k6z0sségi jogszabalyok:

>

az Europai Parlament és a Tanacs 2000/
13 EK irdnyelve az élelmiszerek jelolésérdl,
megjelenésérdl és reklamozasarol szold
tagéllami jogszabalyok kozelitésérdl;

a Tanacs 85/591 EGK iranyelve az élelmi-
szerek ellenérzésére szolgalé mintavételi
és vizsgalati médszerek alkalmazésarol;
a Tanacs 89/397 EGK irényelve az élelmi-
szerek hatosagi ellen6rzésérdl;

a Tanacs 93/99 EGK iranyelve az élelmi-
szerek hatdsagi ellenérzésével kapcsola-
tos kiegészitd intézkedéseirdl;

a Tandacs 89/396 EGK iranyelve az élelmi-
szerek tételazonositd jelolésérdl, tovab-
ba az azt modosité 91/238 EGK tana-
csi iranyelv, valamint a 92/11 EGK tana-
csi iranyelv;

a Tanacs 1139/98 EK rendelete a gén-
technoldgidval modositott szervezetekbd!
allo egyes, a Tanacs 79/112 EGK iranyelve

4ltal nem szabdlyozott élelmiszerek kote-
lez§ jelolésérdl, tovabba az azt mddositd
49/2000 EK bizottsag rendelet;

az Eurépa Parlament és a Tanacs 258/97
EK rendelete az Uj élelmiszerekrdl és az
Uj élelmiszer-6sszetevékrél;

a Bizottsdg 50/2000 EK rendelete a gén-
technoldgidval modositott, illetve a gén-
technoldgiaval modositott szervezetekbdl
el@allitott adalékanyagokat és aroma-
anyagokat tartalmazo6 élelmiszerek és
élelmiszer-6sszetevék jeldlésérdl;

az Eurdpai Parlament és a Tanacs 1999/3
EK irdnyelve az ionizal6 energiaval kezel-
hetd élelmiszerek és élelmiszer-osszete-
vOk Kozosségi listgjardl.

4/1998. (XI. 11.) EUM rendelet az élelmi-

szerekben eléforduld mikrobioldgiai szennye-
z6dések megengedhetd mértékérdl.
Harmonizalt k6z0sségi jogszabaly:

>
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a Tanéacs 92/46 EKG iranyelve a nyers és
hékezelt tej, valamint a tejalapu élelmi-
szerek termelésének és forgalmazasanak
kdzegészségugyi szabalyairdl.



17/1999. (VI. 16.) EUM rendelet az élel-

miszerek vegyi szennyezettségének megen-
gedhet mértékérdl.
Harmonizalt k6z0sségi jogszabalyok:

>

a Tanacs 315/1993 EGK rendelete az élel-
miszerekben 1év8 szennyezd anyagokkal
kapcsolatos kdzdsségi eljarasokrol;

a Tandcs 83/417 EGK iranyelve az embe-
ri fogyasztésra szolgald egyes laktoprotei-
nekre (kazeinekre és kazeingtokra) vonat-
koz¢ tagallami szabéalyozasok Osszehan-
golasarol;

a Bizottsag 93/351 EGK hatarozata a hal-
termékekben el6forduld higany hatarérté-
keinek, vizsgalati mddszereinek és a min-
tavételi eljarasoknak a meghatdrozasardl;
a Tanacs 93/57 EGK, 95/39 EK és 96/
33 EK iranyelvei a gabonafélékben és az
llati eredetd élelmiszerekben el6forduld
peszticid-maradékok hatdrértékeinek meg-
allapitasarol szol6 86/362 EGK és 86/363
EGK iranyelveinek moédositasarol;

a Bizottsag 194/97 EK rendelete az élel-
miszerekben 1év6 egyes szennyezd anya-
gok hatérértékeinek megallapitasarol;

a Bizottsadg 1525/98 EK rendelete az élel-
miszerekben 1év§ egyes szennyez$ anya-
gok hatarértékeinek megallapitasarol szo-
16 194/97 EK rendelet modositgsarol;

a Bizottsag 82/98 EK irdnyelve a Tanacs
86/362 EGK, 86/363 EGK és 90/642
EGK irényelveinek mddositaséarol a pesz-
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ticid-maradékok megengedheté legmaga-
sabb mértékérdl a gabonafélékben, az élla-
ti és egyes névényi — kiiléndsen a gytimolcs
és z0ldseg — eredet( élelmiszerekben;

a Bizottsag 1999/71 EK iranyelve a
Tanacs 86/362 EGK, 86/363 EGK és
90/642 EGK iranyelveinek modositasa-
rol a peszticid-maradékok megengedhetd
legmagasabb mértékérdl gabonafélékben,
allati eredetd élelmiszerekben és egyes
novényi eredetd élelmiszerekben, kdztik
gyumolcs- és zoldségfélékben;

a Bizottsdg 2000/24 EK irdnyelve a
Tandcs 76/895 EGK, 86/362 EGK, 86/
363 EGK és 90/642 EGK iranyelveinek
modositasarol a peszticid-maradékok meg-
engedhetd legmagasabb mértékérdl gabo-
nafélékben, allati eredetd élelmiszerekben
és egyes novényi eredetd élelmiszerekben,
kdztik gyumolcs- és zoldségfélékben;

a Bizottsdg 2000/42 EK irdnyelve a
Tanacs 86/362 EGK, 86/363 EGK és
90/642 EGK iranyelveinek modositasa-
rél a peszticid-maradékok megengedhetd
legmagasabb mértékérdl gabonafélékben,
allati eredetl élelmiszerekben és egyes
névényi eredetd élelmiszerekben, koztik
gyumolcs- és zoldsegfélékben;

a Bizottsdg 2000/58 EK irdnyelve a
Tanacs 86/362 EGK, 86/363 EGK és
90/642 EGK iranyelveinek modositasa-
rol a peszticid-maradékok megengedhetd



legmagasabb mértékérdl gabonafélékben,
allati eredetd élelmiszerekben és egyes
névényi eredetd élelmiszerekben, koztik
gyumolcs- és zoldségfélékben.

e 25/2000. (VII. 26.) GM-FVM egyittes

rendelet az elérecsomagolt iparcikkek és élel-

miszerek megengedett tdmeg- és térfogatér-

tékeirdl és azok ellenérzési modszereirdl.

Harmonizalt k6z0sségi jogszabalyok:

> a Tandacs 75/106 EGK iranyelve az egyes
el6recsomagolt folyadékok csomagolasa-
ra megengedett nettd térfogat Kiszere-
lési értéksorairdl (moédositotta a Bizott-
sag 78/891 EGK iranyelve, a Tanécs 79/
1005 EGK iranyelve, a Tanacs 85/10 EGK
iranyelve, a Tanacs 88/316 EGK iranyel-
ve, valamint a Tanacs 89/676 EGK irany-
elve);

> a Tandcs 76/211 EGK iranyelve a tagalla-
mokban az egyes el6recsomagolt termé-
kek nettd tdmegének vagy netto térfoga-
ténak ellendrzési modszerei és a kereki-
tésre vonatkoz6 szabéalyok kozelitésérdl
(moédositotta a Bizottsdg 78/891 EGK
iranyelve);

> a Tandcs 80/232 EGK iranyelve a tagalla-
mokban az egyes el6recsomagolt termé-
kek névleges tolt6tdomegének és névleges
térfogatanak megengedett Kiszerelési
értéksorairdl sz6l6 jogszabalyok kozelité-
sérél (moédositotta a Tanacs 86/96 EGK

iranyelve, valamint a Tanacs 87/356 EGK
irdnyelve).

e 2/1999. (Il. 5.) EUM rendelet az allatgyo-

gyaszati keszitmények élelmiszerekben el§-

fordul6 maradvanyanak megengedhetd meér-

tékerdl.

A rendelettel koézzétett hatdrértékek az

Eurdpai Kézdsségek alabbi jogszabdlyain

alapulnak:

> aTanacs 2377 90 EGK rendelete az &llati
eredetU élelmiszerekben [évé allatgydgya-
szati gyogyszerkészitmény-maradvany
hatarértékének megallapitédséra vonat-
koz6 kozOsségi eljarasroél, az azt moédo-
sité 434/97 EK rendelet és a rendele-
tek mellékleteit (I-1V.) Kiegészit6 tovab-
bi bizottsagi rendeletek;

> a Tanacs 86/362 EGK és 86/363 EGK
iranyelvei a peszticid-maradék hatarér-
tékeinek megallapitdsarol a gabonafélék-
ben és az &llati eredeti élelmiszerekben.

Kiegészités: 93/57 EGK 1993. junius 29.,

95/39 EK 1995. julius 17.

> a Tanacs 96/22 EK ajanldsa a hormon-
hatésu, thyreosztatikus hatasu és a béta-
antagonistdk hasznalatdnak tiltédsarol a
nagyiizemi allattartasban.

e 10/2002. (I. 23.) FVM rendelet az allati
eredetl élelmiszerekben el6forduld, egész-
ségre artalmas maradékanyagok monitoring
vizsgélati rendjérdl.
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Harmonizalt k6z0sségi jogszabalyok:

>

a Tandcs 96/23 EK irdnyelve egyes anya-
gok és azok maradvanyainak él§ allatok-
ban és allati termékekben valdé megfigye-
lésére iranyuld intézkedésekrdl, valamint
a 85/358 EGK, 86/469 ECK irényelv és
a 89/187 EGK, 91/664EGK hatdrozat
hatdlyon kivil helyezésérdl;

a Bizottsag 97/747 EK hatarozata egyes
anyagoknak és maradékaiknak egyes &lla-
ti termékekben a 96/23 EK irdnyelvben
el6irt megfigyelésére torténd mintavétel
szintjének és gyakorisdganak meghata-
rozasarol;

a Bizottsag 98/179 EK hatarozata egyes
anyagoknak és maradékaiknak él§ alla-
tokban és allati termékekben valé meg-
figyelésére torténd hatdségi mintavétel
részletes szabdlyainak megallapitasarol.

87/1998. (V. 6.) kormanyrendelet a mezs§-

gazdasagi termékek és az élelmiszerek fold-
rajzi arujelzéinek oltalméra vonatkozé rész-
letes szabalyokrol.

E rendelet az Eurdpai K6z6sségek kdvetkezd
Jogszabalydval dsszeegyeztethetd szabalyo-
z4st tartalmaz:

>

a Tanacs 2081/92 EGK rendelete a mez6-
gazdasagi termékek és az élelmiszerek
foldrajzi jelzéseinek és eredet megjeldlé-
seinek oltalmarol.

1/1999. (1. 14.) FVM rendelet a géntechno-

l6giai tevékenységrél szold 1998. évi XXVII.
torvénynek a mez6gazdasag és az élelmiszer-
ipar teruletén torténd végrehajtasarol.
Harmonizalt kbzdsségi jogszabalyok:

>

a Tanacs 90/219 EGK iranyelve a gene-
tikailag modositott mikroorganizmusok
zart rendszer( felnasznalasardl;

a Tanacs 90/220 EGK - a Bizottség
92/146 EGK hatarozatédval kiegészitett,
illetve a Bizottsag 94/15 EK iranyelve-
vel és a Bizottsag 94/211 EK hatéroza-
taval modositott — iranyelve a genetika-
ilag moédositott szervezetek szabad kor-
nyezetbe bocsatdsarol.

12/1998. (XII. 11.) EUM rendelet az élelmi-

szerek radioaktiv szennyezettségének megen-
gedhetS mértékeérdl.
Harmonizalt kbzdsségi jogszabalyok:

>
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a Tandcs 3954/87 EURATOM-rendele-
te nukledris balesetet vagy barmely mas
radiolégiai veszélyhelyzetet kdvetden az
élelmiszerek és takarmanyok radioaktiv
szennyezettségének legmagasabb megen-
gedhetd mértékeinek megallapitdsardl;

a Tanacs 3955/87 EGK rendelete a har-
madik orszagbdl szarmaz6 mezdégazdasa-
gi termékek importjaval kapcsolatos felté-
telekrdl a csernobili atomerdm( balesetét
kdvetden;



>

a Bizottsdg 1983/88 EGK rendelete,
amely a harmadik orszdgbdl szdrmazd
mez6gazdasagi termékeknek a csernobili
atomerému balesete utani importjat sza-
balyozd 3955/87 EGK rendelet végrehaj-
tasi utasitasa;

a Tanéacs 2218/89 EURATOM-rendelete
(a 3954/87 EURATOM-rendelet kiegészi-
tése) a nukledris balesetet vagy barmely
mas radioaktiv veszélyhelyzetet kbvetGen
az élelmiszerek és takarmanyok radioak-
tiv szennyezettségének legmagasabb meg-
engedheté mértékeinek megallapitasarol;
a Bizottsag 944/89 EURATOM-rendele-
te nuklearis balesetet vagy barmely mas
radiolégiai veszélyhelyzetet kovetlen a
kisebb jelent8ségl élelmiszerek radio-
aktiv szennyezettségének legmagasabb
megengedhetd mértékeinek megallapita-
sarol;

a Tanacs 2219/89 EGK rendelete a nuk-
learis balesetet vagy barmely més radio-
aktiv veszélyhelyzetet kdvetden az élelmi-
szerek €s takarmanyok exportjanak spe-
cialis feltételeirdl;

a Tanacs 737/90 EGK rendelete azok-
nak a mezdgazdasagi termékeknek az
importjara vonatkozo feltételekrdl, ame-
lyek a csernobili nukledris balesetet kdve-
t6en harmadik orszagokbdl szarmaznak;
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> a Tandcs 686/95 EK rendelete (a Tandacs
737/90 EGK rendelete kiegészitése) azok-
nak a mez6gazdasagi termékeknek az
importjara vonatkoz¢ feltételekrdl, ame-
lyek a csernobili nukledris balesetet kove-
t6en harmadik orszagokbdl szarmaznak;

> a Bizottsdg 727/97 EK rendelete azok-
nak a termékeknek a listajarol, amelyek-
re nem Kell alkalmazni a Tanacs 737/90
EGK rendeletét a csernobili nuklearis
balesetet kovet6en harmadik orszagok-
bél szarmazd mez6gazdasagi termékek
importjara vonatkoz¢ feltételekrdl.

e 140/1999. (IX. 3.) korméanyrendelet a

mez@gazdasagi termékek és élelmiszerek

Okologiai kdvetelmények szerinti elGallitasa-

rol, forgalmazasarol és jeldlésérdl.

Harmonizalt k6zdsségi jogszabalyok:

> a Tandcs 2092/1991 EGK rendelete az
6koldgiai gazdalkodasrol és a mezégazda-
sagi termékek és élelmiszerek vonatkozé
jelolésérdl, valamint annak végrehajtasa-
ra és modositasara, illetve Kiegészitésére
kiadott 18 EGK rendelet.

e 40/1995. (XI. 16.) FM rendelet a Magyar
Elelmiszerkonyv kételezd el6irésairdl.

A kovetkezd tablazat tartalmazza a meg-
felel§ k6zOsségi jogszabaly megjeldlését.



Magyar Elel-
miszerkonyv

Tablazat
ad40/19985. (XI. 16.) FM rendelethez

Magyar Elelmiszerkonyv

eldiras cime

Irdnyadé kozosségi jogszabaly
szama

Kotelez6 alkalma-
zas idépontja

eldiras jele

1-1-87/250 Az élelmiszerek alkoholtartalmanak jelolése | A Bizottsag 87/250 EGK iranyelve 1996. januar 1.
1-1-90/496 Az élelmiszerek tapérték jelolése A Tanécs 90/496 EGK irdnyelve 2002. marcius 1.
1-3-1898/87 A tej és tejtermékek megnevezésének A Tanécs 1898/87 EGK rendelete, az ennek | 2001. januar 1.
védelme végrehajtasara kiadott, a Bizottsag 577/97
EK rendelete, és a Bizottsdg 88/566 EGK
hatérozata
1-2-89/107 Az élelmiszerekhez engedélyezett adalék- A Tandcs 89/107 ECK irdnyelve és az ezt 1996. januar 1.
anyagok altalanos el6irasai modosité 94/34 EGK irdnyelve
1-2-81/712 Egyes élelmiszer-adalékanyagok tisztasdgi | A Bizottsag 81/712 EGK iranyelve 1996. januar 1.
kritériumainak ellenérzésére szolgald
vizsgélati médszerek
1-2-67/427 A citrusfélék fellleti kezelésére hasznélt A Tanécs 67/427 EGK irdnyelve 1996. januar 1.
anyagok és vizsgalati médszereik
1-2-88/388 Az élelmiszerekben hasznalhat6 A Tanécs 88/388 EGK irényelve és az ezt 1996. januar 1.
aromaanyagok és az el6allitdsukra modosité 91/71 EGK irényelve
szolgélé nyersanyagok
1-2-88/344 Az élelmiszerek eléallitdsa sordn A Tanécs 88/344 EGK iranyelve és az 1996. januar 1.
felhasznalhato6 extrakciés oldoszerek ezt moédosité 92/115 EGK, 94/52 EGK
iranyelvei
1-2-78/358 A szacharin felhasznélasa élelmiszerekben A Bizottsag 78/358 ECK ajanlasa 1996. januar 1.
€és édesitd tablettdkban
1-2-89/109 Az élelmiszerekkel rendeltetésszerien A Tanécs 89/109 EGK és a Bizottséag 1996. januar 1.
érintkezésbe kerlil6 anyagok és targyak 80/590 EGK irényelvei
mingségi kdvetelményei
1-2-78/142 Az élelmiszerekkel rendeltetésszerien A Tanécs 78/142 EGK irényelve 1996. januar 1.
érintkezésbe kerdil6 vinil-klorid monomert
tartalmazé anyagokkal és targyakkal szem-
ben tdmasztott mindségi kdvetelmények
1-2-80/766 Az élelmiszerekkel rendeltetésszerden A Tanécs 80/766 EGK iranyelve 1996. januar 1.
érintkezésbe kerl6 anyagok és targyak
vinil-klorid monomer tartalmanak
meghatarozésa
1-2-81/432 Az élelmiszerekkel rendeltetésszerien A Bizottsag 81/432 EGK irdnyelve 1996. januar 1.
érintkezésbe kerl6 anyagokbdl és
térgyakbdl az élelmiszerekbe Kioldodd
vinil-klorid mennyiségének meghatarozasa
1-2-82/711 Az élelmiszerekkel érintkezésbe kerild A Bizottsag 93/8 EGK és 97/48 EK 2000. julius 1.
muanyagok és mianyag targyak irdnyelveivel médositott, a Tandcs 82/711
komponenseinek kiold6dasi vizsgalatai EGK, valamint 85/572 EGK irdnyelvei
1-2-90/128 Az élelmiszerekkel érintkezésbe keril6 A Bizottsag 92/39 EGK, 93/9 EGK, 2001. januar 1.

mUanyagok és mianyag targyak minéségi
kovetelményei

95/3 EK, 96/11 EK és az 1999/91 EK
irdnyelveivel modositott, a Bizottsag
90/128 EGK iranyelve
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1-2-93/10

Az élelmiszerrel érintkezésbe kerilé
regeneralt cellul6zfilmek

A Bizottsdg 93/10 EGK irényelve és az ezt
modosité 93/111 EGK irényelv

1996. januar 1.

1-2-84/500 Az élelmiszerekkel kdzvetlenil érintkezésbe | A Tanécs 84/500 EGK irdnyelve 1996. marc. 31.
Keril6 kerdmiatérgyak

1-1-89/398 A Kulénleges taplalkozasi igényeket A Tanécs 89/398 EGK irényelve, valamint 2002. julius 1.
kielégit6 élelmiszerek az ezt médosito, az Eurépai Parlament és a

Tandcs 96/84 EK és 1999/41 EK iranyelve

1-3-89/108 A gyorsfagyasztott élelmiszerek A Tanacs 89/109 EGK irdnyelve 1996. januér 1.

1-2-1999/2 Az élelmiszerek ionizalé energiaval valé Az Eurépai Parlament és a Tandcs 1999/2 | 2002. december 31.
kezelési szabélyai EK és 1999/3 EK irényelve

1-2-19/1979 Az élelmiszer besugarzé létesitmények 1996. januar 1.
ajanlott mlikodési szabalyzata

1-3-92/1 A gyorsfagyasztott élelmiszerek szallitasi A Bizottsdg 92/1 EGK irényelve 1996. januar 1.
és raktarozasi, térolasi hémérsékletének
ellenérzése

1-3-92/2 A gyorsfagyasztott élelmiszerek A Bizottsag 92/2 EGK iranyelve 1996. januar 1.
hémérsékletének hivatalos ellenérzésére
vonatkoz6 mintavételi eljaras és vizsgala-
ti médszer

1-3-76/621 Az étolajokban, zsirokban, valamint hozz4- | A Tanacs 76/621 EGK irényelve 1996. januar 1.
adott étolajat és zsirt tartalmazoé élelmisze-
rekben megengedett erukasav-tartalom

3-1-80/891 Etolaj, étkezési zsir, valamint ezek A Bizottsdg 80/891 EGK irdnyelve 1996. januar 1.
hozzaadésaval készilt élelmiszerek
erukasav-tartalmanak meghatarozdsa

3-1-79/796 A cukortermékek vizsgalati modszerei A Bizottsag 79/796 EGK iranyelve 1996. januar 1.

3-1-1265/69 A cukor f6 mindségi jellemz6inek vizsgalati | A Bizottsag 1265/59 EGK rendelete 1996. januar 1.
modszerei

1-3-93/77 Gyumolcslevek és hasonl6 termékek A Tanacs 93/77 EGK irényelve, a Bizottsag | 2001. december 31.

93/45 EGK iranyelve

3-1-558/93 Feldolgozott z6ldség- és gyimdlcstermékek | A Bizottsdg 558/93 EGK rendelete 1996. januar 1.
vizben oldhaté szdrazanyag-tartalmanak
meghatarozésa

3-1-90/515 Referencia moédszerek kivalasztasa A Bizottsag 90/515 EGK hatérozata 1996. janudr 1.
toxikus nehézfém- és arzéntartalom
meghatarozasara

3-1-1583/89 Egyes, sertéshtsbol késziilt termékek his- | A Bizottsdg 1583/89 EGK rendelete 1996. januér 1.
és zsirtartalménak meghatarozésa

3-1-79/1067 S(ritett tej és tejporfélék vizsgdlata A Bizottsag 79/1067 EGK irényelve 1996. janudr 1.

3-1-87/524 Stritett tej és tejporfélék mintavételi A Bizottsag 87/524 EGK irényelve 1996. januar 1.
modszerei

1-3-83/417 Az étkezési kazeinek és kazeinatok A Tanécs 83/417 ECK irdnyelve 1996. janudr 1.
(laktoproteinek) dsszetételérél és
Jjelolésérdl

3-1-86/424 Az étkezési kazeinek és kazeinatok A Bizottsdg 86/424 EGK iranyelve 1996. januar 1.
mintavételi modszerei

3-1-85/503 Etkezési kazeinek és kazeinatok vizsgalata | A Bizottsag 85/503 EGK irdnyelve 1996. januér 1.
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1-3-1576/89

Szeszes italok

A Tanécs 1576/89 EGK rendelete, valamint
az ezt modositd, a Tandcs 3280/92 EGK
rendelete, és az Eurépai Parlament és a
Tanécs 3378/94 EK rendelete;Az 1576/
89 EGK rendelet végrehajtasara kiadott, a
Bizottsag 1014/90 EGK rendelete, valamint
az ezt modositd, a Bizottsdg 1180/91 EGK,
1781/91 EGK, 3458/92 EGK, 2675/94/
EK, 2626/95 EK, 2523/97 EK és 2140/98
EK rendelete

2002. jdlius 1.

3-1-76/766 Az etil-alkohol-viz elegyek alkoholtartalma- | A Tandcs 76/766 EGK irdnyelve 1996. januar 1.
nak meghatarozésahoz sziikséges tablazat

1-3-1536/92 Tonhal- és bonitokonzervek A Tanécs 1536/92 EGK rendelete 1996. januar 1.

1-3-2136/89 Szardiniakonzervek A Tanécs 2136/89 EGK rendelete 1996. januér 1.

1-3-2406/96 Bizonyos tengeri halaszati termékek A Tanécs 2406/96 EK rendelete 1999. &prilis 1.
mindségi eléirasai

1-3-3703/85 A friss és jegelt tengeri halak minéségi A Tanécs 3703/85 EGK rendelete és az ezt | 1996. januar 1.

el6irasainak alkalmazasi szabalyai

modosité 3506/89 EGK rendelete

1-4-963/98/1

Karfiol

A Bizottsag 963/98 EK rendelete

2000. januar 1.

1-4-2561/1999 | Zéldborso A Bizottsag 2561/1999 EK rendelete, 2002. augusztus 15.
valamint az azt médosito, a Bizottsag
532/2001 EK rendelete
1-4-912/2001 Z6ldbab A Bizottsag 912/2001 EK rendelete 2002. augusztus 15.
1-4-963/98/2 Articsoka A Bizottsag 963/98 EK rendelete 2000. januar 1.
1-4-2288/97 Fokhagyma min&sége A Bizottsag 2288/97 EK rendelete 1998. julius 1.
1-4-2396/2001 | Péréhagyma A Bizottsag 2396/2001 EK rendelete 2002. augusztus 15.

1-4-1292/81/2

Tojésgyumolcs (padlizsan) minésége

A Bizottsag 1292/81 EGK rendelete

1996. januar 1.

1-4-1292/81/3

Cukkini minésége

A Bizottsag 1292/81 EGK rendelete

1996. januar 1.

1-4-1508/2001

Véréshagyma

A Bizottsag 1508/2001 EK rendelete

2002. augusztus 15.

1-4-2213/83/2

Hajtatott (witloof) cikéria minsége

A Bizottsdg 2213/83 EGK rendelete és az
ezt médosit6é 1872/91 EGK rendelete

1996. januar 1.

1-4-790/2000

Paradicsom

A Bizottsag 790/2000 EK rendelete

2001. december 31.

1-4-899/87/1

Cseresznye és meggy mindsége*

A Bizottsadg 899/87 EGK rendelete

1996. januar 1.

1-4-899/87/2

Szaméca mindsége*

A Bizottsag 899/87 EGK rendelete és az
ezt moédosité 3594/89 EGK és 1435/91
EGK rendeletei

1996. januar 1.

1-4-1591/87/1

Fejes kaposzta és kelkdposzta mindsége*

A Bizottsadg 1591/87 EGK rendelete

1996. januar 1.

1-4-1591/87/2

Bimbéskel mindsége

A Bizottsdg 1591/87 EGK rendelete

1996. januar 1.

1-4-1591/87/3

Halvényitdzeller min6sége

A Bizottsadg 1591/87 EGK rendelete

1996. januar 1.

1-4-1591/87/4

Paraj minGsége

A Bizottsdg 1591/87 EGK rendelete

1996. januar 1.

1-4-1168/1999

Szilva

A Bizottsag 1168/1999 EK rendelete

2000. julius 1.

1-4-2789/1999

Csemegesz6l6

A Bizottsag 2789/1999 EK rendelete

2000. julius 1.

1-4-1543/2001

Fejes salata, fodros endiviasalata,
éleslevelli endiviasalata

A Bizottsag 1543/2001 EK rendelete

2002. augusztus 15.

1-4-1455/1999

Etkezési paprika

A Bizottsag 1455/1999 EK rendelete

2000. julius 1.

1-4-1677/88

Uborka mindsége*

A Bizottsag 1677/88 EGK rendelete

1996. januar 1.

1-4-730/1999

Sérgarépa

A Bizottsag 730/1999 EK rendelete

2000. januar 1.
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1-4-1799/2001

Citrusgytimolcsok

A Bizottsdg 1799/2001 EK rendelete

2002. augusztus 15.

1-4-1619/2001

Alma és korte

A Bizottsag 1619/2001 EK rendelete

2002. augusztus 15.

1-4-410/90 Kiwi minésége A Bizottsdg 410/90 EGK rendelete és az ezt | 1996. januar 1.
modosité 305/92 EGK rendelete
1-4-2335/1999 | Oszibarack és nektarin A Bizottsag 2335/1999 EK rendelete 2000. julius 1.
1-4-851/2000 Kajszi A Bizottsag 851/2000 EK rendelete 2001. december 31.
1-4-2377/1999 | Spérga A Bizottsag 2377/1999 EK rendelete 2000. julius 1.
1-4-2257/94 Bananok minésége* A Bizottsdg 2257/94 EGK rendelete 1996. januar 1.
1-2-18/1993 A veszélyelemzés, kritikus szabalyozasi - 1999. jalius 1.
pontok (HACCP) rendszerének alkalmazésa
1-2-96/77 Az élelmiszerekben hasznélhat6 egyes A Bizottsag 96/77 EGK irényelve 1998. julius 1.
adalékanyagok tisztasagi kévetelményei,
az édesitészerek és szinezékek kivételével
1-4-831/97 Avokado A Bizottsag 831/97 EK rendelete 1998. julius 1.
1-4-1615/2001 | Sérgadinnye A Bizottsag 1615/2001 EK rendelete 2002. augusztus 15.
1-4-1093/97/2 | Gorogdinnye A Bizottsag 1093/97 EK rendelete 1998. julius 1.
3-1-1081/96 Referenciamédszer juh-, kecske- vagy A Bizottsag 1081/96 EK rendelete 1999. &prilis 1.
bivalytejbdl, illetve azok elegyébdl késziilt
sajtokban a tehéntej és a tehéntej-kazein
Kimutatéséara
3-1-1082/96 Referenciamédszer a -apo-8'-karoténsav A Bizottsag 1082/96 EK rendelete 1999. &prilis 1.
etil-észterének meghatdrozaséra vajban és
vajstritményben
1-3-96/5 Csecsemdk és kisgyermekek szémdara A Bizottsag 96/5 EK irdnyelve, valamint 2002. julius 1.
Kkésziilt bébiételek és feldolgozott az ezt modosito, a Bizottsag 98/36 EK és
gabonaalapu élelmiszerek 1999/39 EK irdnyelve
1-3-96/8 Testtomeg-csokkentés céljara elallitott A Bizottsag 96/8 EK irényelve 1999. jalius 1.
csokkentett energiatartalmu élelmiszerek
3-1-2568/91 Olivaolaj minéségi kovetelményei és A Bizottsdg 2568/91 EGK rendelete 2000. julius 1.
vizsgalati médszerei
3-1-1459/98 Referenciamédszer a vanillin A Bizottsag 175/1999 EK rendeletével 2001. januar 1.
meghatdrozasara vizmentes vajzsirban, modositott, a Bizottsag 1459/98 EK
vajban vagy tejszinben rendelete
3-1-98/53 Az élelmiszerekben 1év6 egyes szennyezd A Bizottsag 98/53 EK iranyelve 2001. januar 1.
anyagok szintjeinek hatéségi ellenérzésére
alkalmazhat6 mintavételi és vizsgalati
modszerek
1-2-98/86 Az élelmiszerekben hasznélhaté egyes A Bizottsag 98/86 EK iranyelve 2001. jalius 1.

adalékanyagok tisztasagi kévetelményei,
az édesitészerek és a szinezékek kivételével
(Els6 kiegészités)

1-4-175/2001

Héjas di6

A Bizottsag 175/2001 EK rendelete

2001. december 31.

3-1-2870/2000

Analitikai referencia-médszerek szeszes
italok vizsgélatara

A Bizottsag 2870/2000 EK rendelete

2002. jdlius 1.

3-1-2001/22 Mintavételi és vizsgélati médszerek A Bizottsag 2001/22 EK irényelve 2003. januar 1.
az élelmiszerekben taléalhaté 6lom-,
kadmium-, higany- és 3-MCPD-szintek
hatdsagi ellenérzésére

1-1-2001/15 Kilénleges tépldlkozési igényt Kielégit A Bizottsag 2001/15 EK irdnyelve 2002. julius 1.

élelmiszerekhez adhaté anyagok
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Magyar Elel-

miszerkonyv

eldiras jele

Iranyadé kozosségi jog-
szabaly
szama

Kotelez6 alkal-
mazas
idépontja

A jeldlésre vonat-
kozé rendelkezés
kotelezd alkalma-
zasanak idépontja

1-3-2000/36 Kakad- és csokolddétermékek Az Eurépai Parlament és a 2003. januar 1. -
Tanécs 2000/36 EK irdnyelve
1-3-73/437 Cukortermékek A Tanécs 73/437 EGK irényelve [1997. julius 1. 1998. julius 1.
1-3-74/409 Méz A Tanécs 74/409 EGK iranyelve |1997. januér 1. 1998. januar 1.
1-3-1999/4 Kévé- és cikériakivonat Az Eurépai Parlament és a 2001. januar 1. 2001. december 31.
Tandcs 1999/4 EK iranyelve
1-3-79/693 Gyumélcsdzsem, zselé, marme- | A Tandcs 79/693 EGK iranyelve |1997. januéar 1. 1998. januar 1.
1ad és cukrozott gesztenyekrém
1-3-1906/90 Baromfihis A Tanécs 1906/90 EGK, 1998. januar 1. 1999. januar 1.
valamint a Bizottsag 1538/91
EGK és 2891/93 ECK rendeletei
1-3-1907/90 Tojas A Tanécs 1907/90 EGK, 2002. januar 1. 1999. januar 1.
valamint a Bizottsag 1274/91
EGK rendeletei
1-3-2991/94 Kenhet6 zsiradékok A Tanécs 2991/94 EGK 1997. januar 1., 1998. januar 1.
(vaj, margarin, zsirkeverékek) rendelete vajra: 2002. januér 1.
3-1-95/194 Bizonyos halak és haltermékek A Bizottsag 95/149 EK 1997. januar 1. -
osszes illébazikus nitrogéntar- hatérozata
talménak (TVB-N) hatarértékei
és meghatérozasi moédszerei
1-2-95/45 Az élelmiszerekben haszndlha- | A Bizottsag 1999/75 EK irdny- |2001. jalius 1.
t6 szinezékek tisztasagi kove- elvével médositott, a Bizottsag
telményei 95/45 EK iranyelve
1-2-95/31 Az élelmiszerekben hasznalha- A Bizottsag 98/66 EK és 2000/ [2001. jalius 1.
t6 édesitészerek tisztasagi ko- | 51 EK irdnyelveivel médositott,
vetelményei a Bizottsag 95/31 EK irényelve
1-3-76/118 Részben vagy teljesen dehidra- | A Tanécs 76/118 EGK irdnyelve [1997. julius 1. 1998. julius 1.
télt, emberi fogyasztasra szént,
tartds tejtermékek (siritett tej
és tejpor)
3-3-92/608 A kozvetlen emberi fogyasztds- | A Tanacs 92/608 EGK 1997. julius 1. -

Magyar Elel-
miszerkonyv
eldiras jele

ra szant, hékezelt tej vizsgéla-
ti modszerei

Magyar Elelmiszerkonyv

eldiras cime

hatarozata

Iranyado kozosségi jogsza-
baly szama

Kotelez6 alkalmazas idépontja

Uj élelmiszerek és
uj termékek vonat-
kozasaban

a tobbi élelmiszer
vonatkozasaban

1-2-94/35 Az élelmiszerekben hasznalhaté | Az Eurépai Parlament és a 1998. julius 1. 1999. december 31.
édesit6szerek Tandacs 94/35 EK iranyelve

1-2-94/36 Az élelmiszerekben hasznalhaté | Az Eurépai Parlament és a 1998. julius 1. 1999. december 31.
szinezékek Tandcs 94/36 EK irdnyelve

1-2-95/2 Az élelmiszerekben hasznalhaté | Az Eurdpai Parlament és a 2001. julius 1. -

adalékanyagok, az édesit6szerek
és a szinezékek kivételével

Tanacs 96/85 EK és 98/72 EK
irdnyelveivel médositott, az
Eurépai Parlament és a Tanacs
95/2 EK irényelve
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e 1/1998. (I. 12.) FM rendelet a kivalé min6-  E rendelet 6sszeegyeztethetd szabalyozdst

ségl és a hagyomanyos Kilonleges tulajdon-  tartalmaz:

sagu élelmiszerek megfelel6ségének tanusi- > a Tandcs természetes asvanyvizekrdl

tgsarol. sz016 80/777 EGK iranyelvével és az azt

Ez a rendelet Osszeegyeztethetd szabalyo- modosité 96/70 EK iranyelvével.

z4st tartalmaz:

> a Tanacs 2082/92 EGK rendeletével a o 36/1996. (XIl. 11.) FM-NM-IKIM egyut-
mez68gazdasagi termékek és az élelmisze-  tesrendelet a dohdnytermékek eldallitdsardl,
rek kiilénleges tulajdonsagait igazold bizo-  forgalmazasarol és ellen6rzésérdl.
nyftvanyokrol, valamint az azt médositdé  E rendelet Osszeegyeztethets szabalyozast

2515/94/EK bizottsagi rendelettel. tartalmaz:
> aTanacs 89/622 EGK iranyelve a dohany-
e 97/1999. (XI. 18.) FVM-EUM-GM egylttes termékek cimkézésérél (modositva a
rendelet a természetes dsvanyviz, a forrasviz, Tandacs 92/41 EGK irényelvével), a Tanacs
az ivoviz és az asvanyi anyaggal dusitott ivo- 90/239 EGK iranyelve a cigarettdk meg-
viz palackozdasarol és forgalmazasarol. tdrt katranytartalmarol.
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A ,Fogyasztévédelem,
a fogyasztdok egészségének védelme”
témakoérben eddig megijelent
Eurdpai Fuzetek:

Dr. Bartfai Judit
Dr. Németh Anita — Dr. Wallacher Lajos
A fogyasztovédelem
maganjogi eszkoztara

Szlics Andras
Piacfelligyelet az Eurdpai Unidban



Az elmult években vilagszerte ndvekedett az élelmiszerek kozvetitésével
terjedd, vagy kozvetlenll egyes élelmiszerektdl ered6 megbetegedések sza-
ma. Ebben a folyamatban tébb tényezd is szerepet jatszott a hagyomanyos
kérokozok megvaltozasatdl a lakossag immunaéllapotéanak romldsan at a
fokoz6do kérnyezetszennyezésig. Nem véletlen tehat, hogy az eléallités és a
forgalmazas teljes folyamataban a figyelem kdzéppontjaba kerllt az élelmi-
szerbiztonsag kérdése. Flizetlinkben egyebek kozott arrdl olvashatnak, mit

takar ,a farmtol az asztalig” elv, mi is az a HACCP-rendszer és mit jelent a
j6 gyértasi gyakorlat.
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